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de capa

Provavelmente nao. Esse cri-
minoso, na maioria das
vezes, leva uma vida tao

“normal” quanto a da vitima.

Quem abusa de crianga ou de adolescente
dentro da prépria familia muitas vezes é visto
como um monstro. E pode até ser, consideran-
do as proporgdes do crime. Mas nem por isso
deve ser tratado como tal. “Um pai que abusa
de um filho ndo tem consciéncia de que aquilo &
errado, ou pode até ter, mas normalmente ndo
tem”, explica o psiquiatra Claudio Cohen, que
nos casos de incesto substitui os conceitos de
vitima e agressor pelo de “abuso intrafamiliar”,
em que é a dindmica da familia que permite a
existéncia da relagao incestuosa.

Defensor do direito de tratamento psicolégi-
co néo s6 para a pessoa abusada, mas também
para seu abusador, Cohen, coordenador do
Cearas, na USP, ainda &€ um dos precursores de
uma proposta ousada: tratar todos juntos,
inclua-se ai os irmaos e a mae. “Nés descarac-
terizamos isso para trata-los como familia
incestual, em que todos se relacionam com isso
de alguma forma.”

Essa nova dindamica da vazdo a um sistema
judiciario um tanto antiquado, que comecga
agora a enxergar o agressor como uma pessoa
doente (ndo s6 como criminoso) e até mesmo o
discurso de uma vitima, por exemplo, como
prova — ndo precisando necessariamente de
provas fisicas, muito dificeis nesses casos.

So vale ressaltar que esse tipo de tratamen-
to ndo exclui as sangdes penais previstas por
lei para o abusador.

E claro que muita gente envolvida numa histéria
de abuso se sente “apta” a julgar um agressor
sexual socialmente. Principalmente se ele se
enquadra naquele perfil estereotipado do bébado-
violento-drogado. Ou até daquele tio “mais tara-
do”. Acontece que na maioria das vezes o abusa-
dor nao tem perfil nenhum. “Muita gente chega
aqui e me pergunta qual é o perfil do agressor. A
resposta? Poderia até ser eu. Sou um médico, um
pai exemplar, pago as contas de casa... A verdade
é que ndo existe uma resposta facil, cheia de
itens”, cutuca Jefferson Drezett, também consul-
tor em violéncia sexual da Coordenagao Nacional
DST/Aids do Ministério da Satide.

0 agressor pode ser um cara “normal”, mas que
tem um desvio de comportamento, uma viséo dis-
torcida da relagdo familiar ou entre homem e
mulher. “E aquele pai que vé a filha chegar da
escola, sobe ao quarto dela e vira para a janela
sem falar nada, enquanto ela tira a roupa. Depois
tem relagées com a menina e sai do quarto.
Quando ela desce para almogar, cumprimenta-a
como se a estivesse vendo pela primeira vez, per-
gunta como foi a escola, como esta indo a aula de
inglés. E como se reassumisse o papel de pai, que
fica em suspenso quando ele esta no quarto dela”,
exemplifica a pesquisadora baiana Marlene Vaz,
que estuda a questdo ha mais de 20 anos.

Isso também sé contribui para deixar a cabega
da pessoa abusada mais confusa. “E angustiante
desassociar a figura do pai da do agressor. Até
porque ele usa a propria familia nas ameacgas que
faz, dizendo, por exemplo, que ela pode separar
todo mundo com a verdade”, explica Marlene. Pais
e padrastos sdo maioria entre os agressores.
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